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Protokoll frin regionfullmakhge, 2026-02-17

§ 19

Motion av Karin Veres (L) om att permanenta
verksamheten vid Ryggmargsskadecentrum
Gdteborg

Diarienummer RS 2024-05850

Beslut
1. Begionfullmaktige bifaller motionen.
2, Operativa halso- och sjukvirdsnamnden far 1 uppdrag att utreda

forutsattningarna for en permanentning och tillhorande finansiering

av Ryggmargsskadecentrum Goteborg



Meningsfull och langsiktig samverkan
mellan Ryggmargsskadecentrum och ett
rad med personer med levd erfarenhet



Digitala foreldsningar

Har finns vart program med kostnadsfria digitala foreldasningar pa olika teman och for olika malgrupper. Nya
foreldasningar laggs till I6pande.

Du ar valkommen att delta pé alla foreldsningar oavsett malgrupp, men tank pa att forelasarna utgar fran olika
forkunskaper beroende pa vem foreldsningen riktar sig till.

Foreldsningarna spelas inte in, men langst ner pa sidan har vi inspelningar fran webbinarier som vi sénde 2018-
2019.




Neurogen blasa och tarm vid
ryggmargsskada

Onlinekurs for sjukskoterskor och
underskoterskor

Workshopparna leds av uroterapeuterna
Malin Nordin och Carina Andersson.

Neurogen blasa och tarm |
Ryggmargsskadecentrum Goteborg

KAROLINSKA

UNIVERSITETSSJUKHUSET

. RYGGMARGSSKADECENTRUM
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https://ryggmargsskadecentrum.se/blasa-tarm/
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Fysisk kapacitet hos personer med ryggmairgsskada:
bedomning, trining och utvirdering

Onlinekurs hosten 2026

Hur féréndras den fysiska kapaciteten efter en ryggmargsskada och vad kan vi gora
for att forbattra den fysiska kapaciteten — och hur testar vi den?

# oo c-Es o=

Fysisk kapacitet hos personer med
rygamargsskada: beddomning, traning och
utvardering | Ryggmargsskadecentrum Goteborg



https://ryggmargsskadecentrum.se/fysisk-kapacitet/

Inspirationsdagen
2026

Tisdag den 3 november em
Hotell Kusten

Hur kan jag som
ryggmargsskadad hantera
vardagens utmaningar?




Vardsamverkan mellan
region och kommun-vad
galler och vad gors for att
det ska fungera i praktiken?

260525

Sara Degerman Carlsson

V€Y vistra
V¥ GOTALANDSREGIONEN
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e Halso- och sjukvardsavtalet och lagreglerade
overenskommelser - Vardgivarwebben Véstra
Gotalandsregionen



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/halso--och-sjukvardsavtalet-och-lagreglerade-overenskommelser/

Efter en dom i Uddevalla tingsratt fastslogs att Tjorns kommun maste betala 5,3 miljoner
kronor till Vastra Gotalandsregionen. Domen gallde en 92-arig patient som blev kvar pa
Kungélvs sjukhus i ndra tva ar da kommunen vagrade ta emot honom for

hemsjukvard. @ sT-tidningen +1

Regionen ansag mannen utskrivningsklar, medan kommunen ansag att han kravde for
omfattande medicinsk vard for att kunna flytta till ett korttidsboende. ® Lakartidningen

Handelseforlopp och detaljer:

« Tidslinje: Efter att patienten beddmts som fardigbehandlad forvantar sig regionen att
kommunen tar dver ansvaret. Efter en viss karenstid (vanligtvis upp till sju dagar)
debiteras kommunen en avgift for varje dygn patienten blockerar en vardplats.

« Slutresultatet: Tjorn vagrade betala vilket ledde till en stamning. Efter tingsrattens
dom blev kommunen ersattningsskyldig for den langa sjukhusvistelsen.

« Kammarratten: | separata men liknande tvister har dock kammarratten gett
kommunen ratt att slippa betala vissa vite-belopp da kommunen inte lyckats ordna
boende inom den lagstadgade tremanadersgarantin. (B Lakaridningen +1

Du kan ta del av hela nyhetsrapporteringen via ST-tidningen eller fordjupa dig 1 den
juridiska processen I tidigare artiklar fran Dagens Samhalle.

Al can make mistakes, so double-check responses o 5 ()
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Tidig planering infor utskrivning

Planering bor paborjas sa tidigt som mojligt under vardtiden for att ge kommunen och
ovriga aktorer mojlighet att forbereda nddvéandiga insatser.

Samordning mellan huvudman

Patienter med stora vard- och omsorgsbehov kraver ofta samtidiga insatser fran bade
region och kommun. Det behdver darfor finnas en tydlig gemensam planering kring
ansvar, kontaktvagar och uppfoljning.

Samordnad individuell plan (SIP)

SIP bor erbjudas nar patienten har behov av insatser fran flera aktorer och nar samordning
behOvs for att skapa trygghet och kontinuitet.

Informationséverforing och anvandning av gemensamt IT-stod (SAMSA)
Informationsoverféring ska ske strukturerat och i ratt tid. SAMSA anvands som stdd i
processen kring in- och utskrivning samt samordning mellan vardgivare.

Beddtmning av patientens fortsatta behov

Det ar viktigt att utskrivning sker forst nar patientens fortsatta medicinska, rehabiliterande
och omvardnadsrelaterade behov ar tillrackligt kartlagda och mottagande verksamheter
har forutsattningar att mota behoven.
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Ansvarsfordelning vid utskrivning enligt Hilso- och sjukvardsavtalet och Vardsamverkan Vistra
Gotaland

Overenskommelsen om samverkan vid in- och utskrivning fran sluten hialso- och sjukvard bygger pa:

e Lag(2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard

» Hilso- och sjukvardsavtalet mellan Vistra Gotalandsregionen och kommunerna i Vastra
Gotaland

Overenskommelsen omfattar personer som efter utskrivning behover insatser fran:
« socialtjansten
» den kommunala hdlso- och sjukvarden
» den regionalt finansierade Gppna varden.

Syftet ar att starka den enskildes ratt till en trygg och effektiv utskrivning samt starka samordningen
mellan huvudman och verksamheter.
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Vad ar nytt i nya avtalet?

o FOrtydligar ansvarsfordelningen o FoOrtydligar ansvar for kompentens

mellan vardgivare i primarvarden. I den kommunala
primérvarden har parterna ansvar
for olika grundkompetenser:

Vastra Gotalandsregionen

o Tydliga forutsattningar for halso-
och sjukvard i hemmet

o Starker patientsakerhetsarbetet ansvarar for lakare
genom att tydliggora att avvikelser ar Kommunen ansvarar for
mellan vardgivare sjukskoterska, arbetsterapeut

och fysioterapeut
* Reglerar oenighet och tvist med stod g ;

av ny modell for eskalering av
arenden (eskaleringstrappan)




H&lso- och sjukvard i hemmet

Vardformen kan utforas av regional
och kommunal primarvard och av den
specialiserade varden.

e Samordnas utifran patientens behov,
fdrmaga och sjalvbestimmande

e Patienten ska ges forutsattningar att
vara kvar i hemmet

e Samverkan mellan huvudman ar en
forutsattning for en personcentrerad
halso- och sjukvard



TIDSPLAN

for Halso- och sjukvarsavtalet & Hélso- och sjukvardsstrategi for VGR

1JuLl
Implementeringsgruppens arbete 1JANUARI

upphér, verksamheterna Ny 5"3-“‘-'21 fér hilso-
fortsitter sjdlva och sjukvarden om

FEBRUARI beslut i VGR

Dialogkonferens avtal

1 JANUARI

Avtal och Gverens-
kommelser trider i kraft
om beslut av alla parter

ARBETE 2026 ARBETE 2027

. i . i . Eskaleringsunderlag Verksamheter birjar arbetet Forsta upp-
Eskaleringstrappan Implementeringsmaterial Patientsdkerhet pa plats i alla med implementerings- féljning av
verksamheter material avtalet

11 JUNI
MAJ Dialogkonferens
Dialogkonferens strategi SEPTEMBER/OKTOBER
strategi & avtal Dialogkonferens om avtal
MAJ

Beslut om avtalet ska ha
tagits av samtliga kommuner




Faser i livet



Diskussion/Dela erfarenheter

Vad ser ni for svarigheter i samverkan inom och mellan
vardgivare?

Hur kan vi inom den specialiserade sjukvarden bidra till
forandring och forbattring for den enskilda personen med
ryggmargsskada och stort omvardnadsbehov?
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