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Assistansersättning
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Vilka är vi? 

Carl Höckerfelt 

Försäkringsmedicinsk koordinator

Therese Hedström,

Verksamhetsutvecklare med ansvar för nationell  

samverkan 

Avdelningen för funktionsnedsättning

www.forsakringskassan.se

Kundcenter för partner

Tel. 0771-17 90 00

http://www.forsakringskassan.se/
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• Statlig ersättning av betalas ut till vissa 

personer med funktionsnedsättning för 

kostnader för personlig assistans. 

• Syftet är att personer med omfattande 

funktionsnedsättning, genom ett 

personligt utformat stöd, ska kunna leva 

som andra och delta i samhällslivet.  

Assistansersättning
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Vem kan få assistansersättning 

• Är försäkrad för bosättningsbaserad förmån

• Tillhör personkrets enligt lagen om stöd och service (LSS)
– utvecklingsstörning, autism eller autismliknande tillstånd

– betydande och bestående begåvningsmässigt funktionshinder efter 

hjärnskada i vuxen ålder föranledd av yttre våld eller kroppslig sjukdom

– andra varaktiga och stora fysiska eller psykiska funktionshinder som 

orsakar betydande svårigheter i den dagliga livsföringen och gör att man 

har ett omfattande behov av stöd eller service

• Har behov av assistans för grundläggande behov mer än 

20 timmar per vecka
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Assistansersättning 

• Behov av personligt utformat stöd i mer än 20 timmar per vecka 
för hjälp med något av:
– Andning

– Personlig hygien

– Klä på och av sig

– Måltider

– Kommunicera med andra

– Stöd som den enskilde behöver på grund av en psykisk funktions-nedsättning 
för att förebygga att han eller hon fysiskt skadar sig själv, någon annan eller 
egendom, och

– Löpande stöd under större delen av dygnet på grund av ett medicinskt tillstånd 
som innebär att det finns fara för den enskildes liv eller att det annars finns en 
överhängande och allvarlig risk för hans eller hennes fysiska hälsa.

• Om behoven är mindre än 20 timmar per vecka kan hen ha rätt 
till assistans enligt LSS från kommunen
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Assistansersättning och egenvård

• Assistansersättning kan inte lämnas för 

sjukvårdande insatser enligt hälso- och 

sjukvårdslagen

• Assistansersättning kan lämnas för insatser 

som har bedömts kunna utföras som egenvård 

enligt lagen om egenvård

• Egenvårdsbedömning krävs för att 

egenvårdsinsatsen ska kunna ligga till grund för 

personlig assistans och assistansersättning
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När får man inte assistansersättning?

• Ansöker efter fyllda 67 år

• Bor på institution/gruppbostad

• Vistelse på sjukhus, skola, barnomsorg eller daglig 

verksamhet om det inte finns särskilda skäl 

• Sjukvårdande insatser

• Assistansersättning lämnas inte för behov som 

tillgodoses på annat sätt
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Från och med när och hur länge kan assistansersättning beviljas

• Rätt till assistansersättning kan som tidigast beviljas en 

månad före ansökningsmånaden.  

• Rätten till ersättning gäller tillsvidare. 

• Assistansersättningen kan minskas eller dras in om det 

sker ett väsentligt ändrat förhållande.
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Olika yrkesroller hos 
Försäkringskassan 

• Försäkringsutredare

• Beslutsfattare

• Försäkringshandläggare

• Specialist

• Försäkringsmedicinsk rådgivare

• Samverkansansvarig
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Från ansökan till beslut 

Ansökan och 

läkarutlåtande  

lämnas in

Ansökan 

bekräftas och  

handläggs 

Beslutfattare 

fattar beslut 

Beslutet skickas



Sid 14

Hur ska assistansen utföras?

• Anordnare
– Kommunen

– Anordnare med tillstånd

– Anställa själv

• Betalningsmottagare
– Huvudregel: den assistansberättigade

– Ersättningen kan på den assistansberättigades 

begäran betalas ut till en kommun eller en 

anordnare som har tillstånd från IVO

– Om assistansberättigad är ur stånd att ta hand om 

sin ersättning kan FK besluta att den ska betalas ut 

till någon annan person eller en kommunal 

myndighet
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Läkarutlåtandet

• Framtagen blankett: 7810 

Läkarutlåtande för assistansersättning.

• Blankett och ifyllnadsanvisningar på 

fk.se: 
– Utlåtande för assistansersättning -

Försäkringskassan

• Uppgifter i läkarutlåtandet behöver visa på ett 

medicinskt samband mellan diagnos, 

funktionsnedsättning och aktivitetsbegränsning 

och hur dessa förväntas utvecklas över tid 

(prognos).  

https://www.forsakringskassan.se/halso-och-sjukvarden/funktionsnedsattning/utlatande-for-assistansersattning


Sid 27

Tack!


